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Kampfsport fir Prothesentrager
oder korperlich Eingeschrankte
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GERMAN MMA CHAMPIONSHIP



GERMAN MMA CHAMPIONSHIP

R ARIEBEN!

MORGENS WIRD FLEISSIG TRAINIERT UND ABENDS HEISST ES DANN:
"LETS GET READY TO RUMBLE!"
MIT EINEM UNVERGESSLICHEN MMA EVENT VOR ORT!
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Folge unserer Trainingstour
in Begleitung mit GMC!




Wir von BE YOUR OWN HERO (BYOH) suchen
genau Dich. Egal ob Prothesentréager oder
korperlich eingeschrankt, hauptsache Du hast
Lust auf jede Menge Adrenalin!

Wir mochten dich in die Welt des Kampfsports
einflhren! Unser Training ist nicht nur rein
korperlich, sondern auch mit vielen Emotionen
verbunden!

- teste neue Grenzen
- mache neue Erfahrungen
- und geniesse eine andere Art von Training

Na neugierig geworden?

BE YOUR OWN HERO und melde dich
fir das KOSTENLOSE Training an!

YASMIN UYGUN
BYOH.KAMPFSPORT@GMAIL.COM
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